
 

 

                                                                 

Чемпионат России 2026 ски-альпинизм-гонка (0550103611Я) 

3-й этап Кубка России 2025-2026 (финал) ски-альпинизм - гонка вертикальная 

(0550143811Я) 
 

Список обязательного снаряжения 
 

Обязательное снаряжение Индивидуальная Вертикальная 

Паспорт (удостоверение личности) либо 

их копия, находящаяся в рюкзаке либо в 

кармане костюма спортсмена 

ДА ДА 

Лыжи ДА ДА 

Крепления ДА ДА 

Лыжные палки ДА ДА 

Камус (1 пара минимум) ДА ДА 

Каска (шлем) ДА ДА 

Перчатки ДА ДА 

Рюкзак ДА (ДА*) 

3 слоя одежды для верхней части тела ДА (ДА*) 

2 слоя одежды для нижней части тела ДА (ДА*) 

Лавинный датчик (бипер) ДА - 

Лавинная лопата ДА - 

Лавинный щуп (зонд) ДА - 

Спасательное покрывало ДА - 

Солнцезащитные очки (маска) ДА (ДА*) 

Свисток ДА - 

                       
Дополнительное снаряжение  

 4 слой одежды  (ДА*) 

 Лыжная шапка или повязка   ДА 

 Вторая пара перчаток   ДА 

 Налобный фонарь     - 

 Вторая пара солнце-защитных очков   ДА 

 Кошки     - 

 Вторая пара камусов   ДА 

 Обвязка     - 

 


